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KEH; motoriikka ja 
motorinen 

oppiminen  EH 

VAPAASTI 
VALITTAVAT 
OPINNOT:
Espanja SH
Venäjä AHa
Englanti LKi

Liik.ohj. urh.opist. 
JS
Psykomot. TS
Turvall.osaaja. JH

SUUNTAUTUMIS-
TA SYVENTÄVÄT 

OPINNOT:

Liikunta-alan 
yrittäjyys

AH

Liikuntajohtaminen
VN

Pedagogiikka
JM

Viestintä ja media
KiP

SUUNTAUTUMIS-
TA SYVENTÄVÄT 

OPINNOT:

Liikunta-alan 
yrittäjyys

AH

Liikuntajohtaminen
VN

Pedagogiikka
JM

Viestintä ja media
KiPR1 KEH; motor. 

opp. klo 13-15 EH 
R1 Svenska i 
arbetslivet 
klo 15-17 LKi

R2 Tietotekniikka  
klo 13 - 16 UKK

R3 Per.liik; tanssi 
klo 13 -16 TS

R1 Tietotekniikka  
klo 8 - 11 UKK

R2 Per.liik;tanssi 
klo 8 -11 TS

R3 Svenska i 
arbetslivet 
klo 8 - 10 LKi
R3 KEH; motor. 
opp. Klo 9.45-11.15 
EH

SUUNTAUTUMIS-
OPINNOT:

Liikunta- ja 
luontomatkailu

JH

Soveltava liikunta
JVi

Terveysliikunta
PP

Valmennus
TV&KK

RA Työhyvinvointi ja 
toimintakyky TLa

PÄIVITETTY
25.1.2012

VARAUSNUMERO

R1 = ykkösryhmä
R2 = kakkosryhmä
R3 = kolmosryhmä

RA = a-ryhmä
RB = b-ryhmä

YHTEISET ASIAT:

2. periodi käynnistyy ma 26.3.2012

Torstaina 5.4.2011 ei opetusta

Yleinen tentti maanantaina 16.4.2012

Maanantaina 30.4 - tiistaina 1.5 ei opetusta

Keskiviikkona 2.5 maanantain työjärjestys

Yleinen tentti maanantaina 7.5.2012

Yleinen tentti perjantaina 11.5.2012

Torstaina 17.5 ja perjantaina 18.5 ei opetusta 

Maanantaina 21.5 - Tiistaina 22.5 torstain ja perjantain 
työjärjestys

Arviointiviikko tiistai ip 22.5  - torstai 24.5

Päätösjuhla perjantaina 25.5.2012

LOT 2 (09-12)

Ohjausharjoittelun toteutus erillisen ohjelman mukaan. TS

Periodin 7. viikko eli viikko 20 on vain suuntautumisopinnoille 
tarkoitettu intensiiviviikko. Tällöin ei ole muuuta opetusta

Vapaasti valittavat opinnot voivat sisältää työjärjestyksen 
ulkopuolelle ja periodin arviointiviikolle sijoitettuja tunteja 

VAPAASTI 
VALITTAVAT 

OPINNOT:

Golf jatkokurssi
PS

Lasten liikunta
EH, TS

Esitteen suunnittelu 
ja totetus

UKK

Videon tuottaminen
JS, KiP

Seuratoiminnan 
kehittäminen

MR

RA Työhyvinvointi ja 
toimintakyky Tla

RB Liikunta-
käyttäytyminen AT
8.45 - 10.15

Ohjaus-
harjoittelu

R2 KEH; motor. 
opp. klo12.00 -

13.30 EH 

Ohjaus-
harjoittelu

LIIKUNNAN AMMATTIKORKEAKOULUTUTKINNON TYÖJÄRJESTYS
PERIODI 2   (26.3. - 22.5.2012)

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai

OPETTAJAT:

AHa Arja Haikara
AH Ari Hujanen
EH  Erkki Häkkilä
JH  Jyrki Hämäläinen
KH  Kirsi Hämäläinen
SH Sirpa Hänninen
UKK Ulla Kaikkonen
KK  Kimmo Kantosalo
LKi  Leena Kauppi
LK Liisa Kiviluoto
JM Jesse Marttila
TP  Tomi Paalanen
KiP Kirsi Pohjaväre
TR  Teppo Rantala
MR  Maria Ruutiainen
TS  Tiina Sihvola
JS Jyrki Siirtola
PS  Päivi Sinkkonen
JS Juha Sokka
MT  Mika Tenhu
JVi Jyrki Vilhu
TVu Timo Vuorimaa
MiV Mika Vähälummukka

RB Palloilu ja 
mailapelit; jp EH

Perjantai

Tapahtumien 
järjestäminen; HH:n 
virkistyspäivä JH
Lasten liikuntapäivä 
TS

SUUNTAUTUMIS-
TA SYVENTÄVÄT 

OPINNOT:

Liikunta-alan 
yrittäjyys

AH

Liikuntajohtaminen
VN

Pedagogiikka
JM

Viestintä ja media
KiP

VAPAASTI 
VALITTAVAT 
OPINNOT:
Espanja SH
Venäjä 
Englanti LKi

Liik.ohj. urh.opist. 
JS
Psykomot. TS
Turvall.osaaja. JH

RA Palloilu ja 
mailapelit; jk JM

R2 Palloilu ja 
mailapelit; lp MT

RB Työhyvinvointi ja 
toimintakyky TLa

R1 Pall. ja mp; lp 13-
15 MT

 R2 Svenska i 
arbetslivet 
klo 13 - 15 Lki

R3 Tietotekniikka  
klo 12 - 15 UKK
Liikunnanohjaus
Tla, EH, JM, TS

Ohjaus-
harjoittelu

Liikunnanohjaus
Tla, EH, JM, TS

R1 Per.liik; tanssi
klo 9.30 -12 TS 

LOT 1 (10-13)

Ohjausharjoittelun toteutus erillisen ohjelman mukaan. TS

Tapahtumien järjestäminen; JH & TS

LOT 3 (08-11)

Suuntautumista syventävät opinnot totetetaan viikoilla 
13, 14, 15, 17

Viikkolla 16 ei ole suuntautumista syventäviä opintoja. Näinä 
päivinä on opinäytetyöseminaareja

Vapaasti valittavat opinnot voivat sisältää työjärjestyksen 
ulkopuolelle ja periodin arviointiviikolle sijoitettuja tunteja 

VAPAASTI 
VALITTAVAT 

OPINNOT:

Golf jatkokurssi
PS

Lasten liikunta
EH, TS

Esitteen suunnittelu 
ja totetus

UKK

Videon tuottaminen
JS, KiP

Seuratoiminnan 
kehittäminen

MR

RB Palloilu ja 
mailapelit; jk JM

R3 Palloilu ja 
mailapelit; lp MT

RA Palloilu ja 
mailapelit; jp EH

RB Työhyvinvointi ja 
toimintakyky Tla

RA Liikunta-
käyttäytyminen AT
10.30 - 12.00

Tutkimus- ja 
kehittämistoiminta
PS 

Ohjaus-
harjoittelu


